
Mon ardoise d’observation
À préparer avant la plongée, à compléter sous l’eau.

Lieu / date :

FORME GÉNÉRALE
Silhouette ; fixé ou mobile. Croquis possible.

MOUVEMENT / COMPORTEMENT
Nage, bonds, marche, dérive ; seul ou en groupe.

COULEURS OBSERVÉES
Sous l’éclairage utilisé : naturel ou lampe. Motifs.

UN OU DEUX DÉTAILS
Tête, bouche, nageoires, pattes, tentacules, peau...

TAILLE ET MILIEU
Taille estimée ; profondeur ; roche, sable, herbier...

CE QUI ME SURPREND
Un contraste, une forme ou un comportement inhabituel.

Observez sans toucher, poursuivre ni nourrir.

Modèle A5 - à recopier sur une ardoise ou à imprimer sur un support adapté.


